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CARTILLA AMBI ENTAL

Lz El cuarto capitulo se hace wuna
Preent aci Oon . p PR . .
l os residuosigwildado,s gu lclasific
: . . caracteri,sticas de | os mi s mo s .
La pr esCanrttei | | a Ambitaretnel | a fipaljidad de .
. . tambi en _se presenthn a.Igunas acci
i nformar, capacitar y <crear concil enc.i en, |l a, po aci on
. el mahej o de [, 0's mI S mo s, cC omo
sobre | o que es nuestro medio ambante, es decir el
) recirl c . €
| ugarel amkinertte que todos nosotros habitamos
: . . | ui.nt.o, capitul o, expone de ma
Para su mejor | €@atwuirlal,aesha SICFO quVICIIIqa e’n P .
. . . es el ecoturi sma, su? ventajas en
seis capitul os. En el pri meno _de . el l aos, se " Rhresgen . e
. . . . .amblente y .l _0’s eneficios gue
t érminsoesncill os y con vari osl oesj g mpl o COtIdIanPS :
: : . : abltantes de as di fer entoes CC
principales conceptlacsipynadomi mads mEFIO .
: practlipgaoamgci onan
ambient e.
. o Fi.nal mente, sexnt.oely al ti mo capi
En un segundo capitul o, seoOmedbki za _una dqscrlp 4
presentan. a Ppunas ideas general e:
|l os recursos natural es, de | a i_mportanci a e |"os .mi'smos .
, " : practicas par a mej orar | a cal i
en el medi o apbii eait galynemd enuesltrsra .
. : : istrito, sobhre | a chuelos l ect
supervivenci a. De manera sencilla, 'se escrlbrecp a nas .
. : . . ba's a t odo e ecolnd emciado i | | a y
de actividades realizgdasopasi @ma omgr :
~ . necesi dades y expectativas.
danos a estos recemses e fpmasentan
alternativas rdacticas ar a I conservacdon, . estos
P P aEsperamos q(ﬁaertelsclit?aa Ambient al sea
recur sos. .
del ctlogg, queen defilritnde | os concey
. i deas Dbasi ¢d@ds guamhiesst r o medi o ambi
En el tercer capitul o, s e preserbtan.al upgos .de I S . .
. vse t& | mpagr anqia ole fubeor$ercve
probl emas ambientales que af,ect,an, a_nuestro planeta .
. .2 de | as futvras geper,aciones.
asi como también algunos de | o0os principales” pYobl emas
ambient adescuwmalles nos enfrentamos en Bolivia



Generali dades El ementos no (abvos$:iSuoesl)o (tierr
cerros 0o montafias), agua y(reilos,

0 Qué es el medio ambiente aire.

ElI medio ambiente, es todo | o QW& N |r0gSd e€aC Oys i $ G € Mas

ademads permite la vida. viwvesupen eémendmjsunto de plantas, 3

| l amados bi érnad cwisvyabioéti cos. organismos que se relacionan er
con el medi o que | os rodea (sue

El ement os \|ibébisc®odsn todos aquell os a

l os que | Isaemaenso s;vPIlvarst as, ani ma3te®ds ecosistemas pueden ran

hombre, insectos y pequefios miclrido®ddngdand shfo.cueiios como un arbol

¢ Al gunatevelwafijado con det eni mi
todas | as ©plantas, ani mal es, a
pueden vivir en ell os?

Luego de hacer un poquito de
cierto gue en ambesempjremphasy
di ferentes seres Vi vosesthoasbi t
eosi st @mas



0 Que son | as cadenas alimenticiaQuey spar |mwe rseocnur sos natural es

i mportantes nNo renobabl es)
Todos | os seres Vvivos necesitaBomrml it mdosarayjaued e ot mecur sos qu:
ser vivo para poder vivir, es ndeoral gauae Y xs enh eutuinlai zados por
dependencia mutua y es gracias paoelelckhogue existe un
equilibrio nagarlallicgaee nastad i.menti ci a

Existen dos tiposreeovabjelsos I
Dentro de esta cadena al i mentnioc eapyvaebxliesst en tres

gruposproductor(epsl antashsumi dor es

(ani males que comen plantas y ani mal
a otros ani mal es) y d efgirmaadlandeorrtees | o s
(i nsectos, hongos 0 p @ g u eghiuoes or ga
descomponen a | as plantas o ani mal es

L

- ¢ Que son | os recur sos n
renobabl es?

Son todos aquell os gue se pu
crecer 0 reproducir en un p ¢
tiempo: Por ejemplo plantas o



¢Puedes darme el ejemplo del| alg@onst athé¢ nhecsi 6 n e i mport e

recur somatur al es renovabl es glbehSLétri\}niié@& ED s recur sos nat t
tu comunidad?

0 Que es | a contaminaci on
- ¢Que son I os recursos natglsr gl5€ Sesint fted cimedi o oanmht ent al &8s,
renobabl es? sustanci a 0 agentes contamin:
) ) escombros, phagut eitdcag)ue producel
Son aquellas materias primas oG oC¢6Yr 4A%i AHE &F 1 o0s seres vi
producen en periodos muy | arggQes,fedn 1128 ™MP0% urCaiYe®r a no puede el
expktaci 6n desmedida puede |l evar a agotarl os:
minerales, petroleo o el gas n&t Wwealgrgea | as cadenas aliment.i
gue algun ser vivo pude el i mina

sustanci as®er & posi bl e poder
contaminaci 6n?.

cPuedes dar me el ejempl o de al g

recursos naturales no renovables que wutilizan en
tu comuni dad?
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ordiaan del agua

agua es un el emento vital e indispensabl e

a la vida de cualquier ser  Ydyfls contaminamos el agua
Por gener al , cont ami namo

mayor parte del agua en e'a\ccpll&‘meestah&r‘?lanas, ya sea ¢

uentra en |l os océanos (97 %), d dHhENti"@ss aue hospitahhebos
agricolas 0o mineros.
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d)Ef ectos de | a contaminaci én del- &#€fdeat uando campafas par a

L a contaminaci o6n del agua tienentafme mtacs 6 n de | as agua:
directos en el medi o ambientecui @amdol de | a mi sma.
ecosistemas y ©principal mente en |l a salud del

hombr e.

. Te acuerdas gucoss et emas ¢ | as

cadenas al i,mecnrteiecsi aggue puede af ¢

en ellas el aguZa contaminada

En el hombr e, |l os efectos son

por ejdmml enfer medades.

e)Como se debe cuidar el agua
- Evitando votar basur a, escomb
residuos, ehagdosesso | agunas.
- Evitando el derr ame de hidr
(gasolina, kerosén, di esel o] aceites),
plgaui ci das o deter fegbss eon rios,
| agunas. - Aire:
- Medi ant e el tratamiento vy puri ficaci 6n de
aguas servidas par a poder a plumpiolritzaanrci asdal air e
agua. Porque es el el emento que re
- Evitando perdgadae innecesariocadeemds hace posi bl e l a vida
agua. seres Vvivos.
- Controlando el caudal del agua mediante | a

construcci 6n de canales de desviaci 6n.



b)Como contaminamos el aire - Reduciendo | a emision de ¢

Por acchwmeaemsas, debido principal mewndtuesta i as medi ante el uso
|l a emisi 6n de gases provenientesRdduchdodorias, emisiones de
mot ori zados, uso deecaercasdalses, mamteni mi ento continuo de
chaqueos, guema fdoegalbasurean, San usando combustibles al di e s
Juaet c. gasatur al
- Evitando | os chaqueos.
c)Ef ectos de |l a contaminaci én del- &vi¢ando | a tala y uso exc
Los principales probl emas en elplsaenrt asymymao que el l as son |
pueden estar relacionados con pprobobl eamasel aire.
respiratorios.
- Suel o:
a)l mportancia del suel o
Por gue es una de | as prin
generador as de vi da y por
provienenhom de nuestros r

natur al es.

d)Como podemos conservar el aire
- Evitandmi sa6n de gases contam
a |l a atmosfera.
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suel o es |l a capa superficial e e =
e crecen |l as raices de plant ¢
recurso indispensable para
antas, animales y para el ho
el bit adonodel uhgaabri t a n mbh,

|l os seres vivos, anlm'

mi croor ni smos (degradadores).
Es un recur so i mportante y a
desarroll ar muc has actividades
par a el hombr e C omo | a agrich
ganaderi a.

En el hombr e, |l os efectos
b)Como contasmi paAmeuel o directamente un | a salud, er
Por el vertido o deposicidén decoesanchiuoacis®n i dmsner a o} p o
y Ilquidos, por el us o I ndi sodi sscnathbnadle de pl aguici da:
agroquimicos (fertilizantes y ©plaguicidas), por
actividades mi ner as, por d)@ecmovpddemaes conservar el su.
industriales o por actividades -dk&méstindas practisasi mi naadesi

- Evitando delsxar ga de I i g
c)Ef ectos de |l a cdeptamuprbhoi 6n contaminantes en | os suel
Al ser el suel o un el ement o escktomé atli cors el hospitalari os)
ecosi st ema, l a contaminaci 6n d-e EViotsa nnios mb a deposicion o]
tendrda un impacto en todos | os skréesovawvbsragse(gasolina, K ¢
habitan en él. La contaminaci én puedelf)ener un
i mpacto directos el | as cadenasEval amdnti eilas uso i ndiscr
(productoresdocensymdegradadoreshgroquimicasan(esryi piaguici



Evitando | a tala indiscri minladsa Alrei maolsegsue s .
Evitando el sobrepastor o. a)l mportanci a de |l os and mal e
Promoviendo | a rotacién de cumedivoe samphairean tne
agotar |l os suel os, permitieddm pdaert esd@a | a riqueza biol
manera el descanso y |l a recudgeruam@i 6me gdeodln. Cada ecosi st
suel o. tiene amana(grupo de ani ma

l ncentivando al enagel culstoor decaracteristico.
abonos natural es.

Pl ani f
par a |

cando y definiendo areas
deposicion de residuos s

@ —

b)Por que debemos cuidar a | os

Los animales cumplen un pap
en el ecosi stema en el gue
parte de | as caideinaas yal ¢ mmamlt
di ferentes funciones

(polinizadores, predadores,
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c)Como conservamalaed os ani

- Protegiendo su entorno nat.t
el que habitan.

- Evitar | a caeria con fines
subsistencia como |la. caceri

- Evitando tener ani mal es S i
mascotas.

- Evitar el comercio ilicito
gue =esta ecstiwnalad que pon
peligro d extincidon 0 de
muchas especies en | ugares

Tambi én son i mportantes porqgue sgg bl headesrio , promover
por el hombre como fuente de ali PBesPOB Sléreas destina:
medicinal, textil e i ncluso econ@mlg@Hr aci 6n de algunos ani
- Las Pl ant as
a)l mportanci a de | as ploant as
entorno
Al i gual gue |l os ani mal es,
parte de | a riqueza biol d6gi c

Cada =ecosistema o r efglioorna t i
(grupo de plantas) caracteri:

b)Por que debemos cuidar | as p
Porque son parte de | os
e C 0 seinsats , ademas son | a b a:
cadena alimenticia (producto

cumplen diferentes funciones

11



(purifican el aire que respiramobyv,i taynwuwdband aathha i ndiscri mi

fertilidad del suel o, ayudan a Eesttamidloi 2zdr sblbbsepastor éo.

suel os, evitan | a erosi on y deBrammavci éndodeclampafias de ref

suel o) . - Si fuera necesari o, pr omov

de parques 0 ar eas desti

Son uno de |l os principales recuwrosessv agdrosm dé& plantas i mpor

hombr e: ali mentos, combusti bl es, medi cinas,

artesanias, construccion, etc.
I'1l. Al gunos problemas ambientale
0 Destrucci 6n de | a capa de o0zono
La capa de ozono es una capa qu
y Qquaect Uaomo un filtro protect
rayos uletmavi ol
Est a capa se esmndo dpetrwmcti vi
gener adas por el hombr e, princ
emi si 6n de gases I  amado:
(cloroflurgcatomsesnosyal es son €
principal mente por | os conoci do:
Con |l a destrucci én de esta capa
probl ema, emgueauchos l ugar es don
exi ste esta cubiert a, | os ray

c)Como conservar I_a,s pl ant as libremente.

- Con |l a proteccion de sus entornos natural es.

- Evitando el us msadion dliescprliant as

determinadas.
- Evitando chaqueos e incendios forestales.
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